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Odblokuj turbo-naukę! 

Ucz się szybciej, zapamiętuj
lepiej i rozwiązuj problemy
jak mistrz — dzięki sprytnym
technikom, które naprawdę
działają.



Chcę nauczyć się o [wstaw temat]. Zidentyfikuj i wyjaśnij
najważniejsze 20% pojęć lub umiejętności, które pomogą mi
zrozumieć 80% tego tematu.
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1. Opanuj dowolny temat szybko
dzięki zasadzie 80/20 

PROMPTY DO CHATGPT

Chcę nauczyć się/być lepsza/y w [wstaw umiejętność]. Jako
kompletny początkujący, stwórz dla mnie 30-dniowy plan nauki krok
po kroku, dopasowany do mnie, aby skutecznie rozwijać i ulepszać tę
umiejętność.

2. Nowa umiejętność w 30 dni?
Challenge accepted.

Działaj jako ekspert od rozwiązywania problemów. Podaj mi
szczegółowy, krok po kroku przewodnik, jak poradzić sobie z [wstaw
problem], abym mogła/mógł z pewnością podchodzić do
podobnych wyzwań.

3. Rozkminiaj problemy jak
Sherlock z ChatGPT

Uczę się o [wstaw temat]. Stwórz serię coraz trudniejszych pytań, aby
sprawdzić moją wiedzę. Zidentyfikuj luki w moim zrozumieniu na
podstawie moich odpowiedzi i wyjaśnij te braki

4. Zrób test, który naprawdę
pokaże, co masz w głowie



Aktualnie uczę się o [wstaw temat]. Przekształć najważniejsze
informacje w angażujące historie lub zapadające w pamięć
metafory, które pomogą mi łatwiej je zapamiętać.
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5. Zamień nudne fakty w
historie, których nie da się
zapomnieć

PROMPTY DO CHATGPT

Piszę wpis na bloga o [wstaw temat]. Przygotuj 10-punktowy zarys
wpisu i zaproponuj 5 chwytliwych nagłówków, które przyciągną
uwagę czytelników.”

6. Masz pustkę w głowie? Nie
po tym promptcie

WSKAZÓWKA!

Najlepsze prompty to dopiero początek – prawdziwa magia zaczyna
się, gdy je poprawiasz. Użyj tej formuły po wpisaniu promptu:

„Popraw ten prompt – zadaj mi 3 pytania, zanim odpowiesz. Chcę
wersję idealnie dopasowaną do mojego celu.”

LUB

„Czy możesz udoskonalić mój prompt i dać mi 3 lepsze wersje z
konkretnymi usprawnieniami?”
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Aby być TOP w
świecie AI

Instagram - ad_masterka

TikTok - ad_masterka

Facebook - ad_masterka

https://www.instagram.com/ad_masterka/
https://www.tiktok.com/@admasterka
https://www.facebook.com/admasterka

